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Palabra Definición

El desarrollo del lenguaje en torno al género y la sexualidad sigue avanzando,
incluso durante la redacción de la Resolución sobre la Diversidad de Género y
Orientación Sexual en Niños y Adolescentes en las Escuelas. Las definiciones de
las palabras cambian o se mejoran a medida que nuestra comprensión de
conceptos complejos relacionados con la sexualidad y el género progresa. Un
objetivo crucial al aplicar esta resolución es utilizar términos o expresiones más
precisos, respetuosos y útiles.

Dada la rapidez con la que cambia la terminología, incluso la siguiente lista de
términos y definiciones podría sufrir cambios significativos en el futuro. Por lo
tanto, los redactores de la resolución decidieron que era importante articular
explícita y conscientemente su comprensión actual de los términos que aparecen
en la resolución y en sus documentos de respaldo de la siguiente manera:

ASEXUAL Indiv iduo que exper imenta  poco o  nulo  interés  en  la
act iv idad sexual .

ACOSO 

Conducta  no deseada ,  repet i t iva  y  agres iva  marcada
por  un desequi l ibr io  de  poder .  Puede tomar
múlt ip les  formas ,  inc luyendo f í s icas  (por  e jemplo ,
golpes) ,  verbales  (por  e jemplo ,  insultos  o  amenazas) ,
re lac ionales  (por  e jemplo ,  d i fundir  rumores)  y
e lectrónicas  (por  e jemplo ,  mensajes  de  texto ,  redes
socia les )  (Rossen y  Cowan,  2012) .

CISGÉNERO 

Sust i tuye  los  conceptos  "c isgénero"  o  "persona
as ignada a l  nacer"  para  descr ib i r  a  indiv iduos  cuyo
género  as ignado a l  nacer  co incide  con su  ident idad
de género  y  su  cuerpo .  (Schi l t  y  Westbrook ,  2009) .

DSD

GÉNERO 

Se ref iere  a  " t rastornos  del  desarro l lo  sexual "  (en
inglés) ,  un  término que a lgunos  profes ionales
médicos  y  miembros  de  la  comunidad ut i l izan para
hablar  sobre  la  intersexual idad y  las  var iac iones  en
el  desarro l lo  sexual .  Ver  entrada para  Intersexual .

Act i tudes ,  sent imientos  y  comportamientos
asociados  con e l  sexo  b io lógico  de  una persona en
una cultura  especí f ica .  E l  comportamiento  en l ínea
con las  expectat ivas  cultura les  se  l lama normat ivo
de género ;  aquel los  que no cumplen con estas
expectat ivas  representan una disconformidad de
género .  (APA,  2012) .
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La  i d e n t i d a d  d e  g é n e r o  y  la  o r i e n t a c i ó n  s e x u a l  son constructos  d ist intos .
Las  personas  t ransgénero ,  a l  igual  que las  personas  d isgénero ,  pueden
estar  or ientadas  sexualmente  hacia  hombres ,  mujeres ,  ambos  sexos  o
ninguno de los  dos  sexos  y ,  a l  igual  que la  mayor ía  de  las  personas ,
generalmente  exper imentan su  ident idad de  género  (quiénes  s ienten que
son)  y  su  or ientación sexual  (por  quién se  s ienten atra ídos)  como
fenómenos  separados  (Bockt ing &  Gray ,  2004 ;  Chivers  &  Bai ley ,  2000;
Coleman,  Bockt ing ,  &  Gooren ,  1993 ;  Docter  &  F leming ,  2001 ;  Docter  &
Pr ince ,  1997) .  Muchas  personas  t ransgénero  exper imentan un cambio  en
sus  atracc iones  sexuales  en  a lgún momento (Daskalos ,  1998 ;  Meier ,  Pardo ,
Labuski  y  Babcock ,  2013) ,  lo  que indica  que la  or ientación sexual  puede
ser  más  d inámica  de  lo  que se  pensaba anter iormente .

EXPRESIÓN 
DE GÉNERO 

La  presentación personal ,  que abarca  la  apar iencia
f í s ica ,  la  e lecc ión de  ropa y  accesor ios ,  as í  como e l
comportamiento  que comunica  aspectos  de  género  o
rol  de  género ,  puede o  no coincidi r  con la  ident idad
de género  de  un indiv iduo .

DIVERSIDAD
DE GÉNERO

Grado en e l  que la  ident idad,  ro l  o  expres ión de
género  de  una persona di f iere  de  las  normas
cultura les  prescr i tas  para  personas  de  un sexo
part icular .  Este  concepto  se  está  volv iendo más
popular  como una forma de descr ib i r  a  las  personas
s in  hacer  re ferencia  a  una norma cultura l  part icular ,
de  una manera  que es  más  af i rmat iva  y
potencia lmente  menos  est igmat izante  que la
inconformidad de género  (Gender  Spectrum,  s .  f . ) .

DISFORIA 
DE GÉNERO

Malestar  o  angust ia  asociada con una discrepancia
entre  la  ident idad de  género  de  una persona y  e l
sexo as ignado a l  nacer ,  y  e l  ro l  de  género  asociado
y/o  las  caracter ís t icas  sexuales  pr imar ias  y
secundar ias  (F isk ,  1974 ;  Knudson,  De  Cuypere  y
Bockt ing ,  2010) .  Sólo  a lgunas  personas  no conformes
con e l  género  exper imentan dis for ia  de  género  en
algún momento de  sus  v idas  (Coleman,  et  a l .  2011 ) .

IDENTIDAD 
DE GÉNERO

El  concepto  que uno t iene de  s í  mismo como
hombre ,  mujer  o  a lgo  más  (APA,  2011 ) .  Cuando la
ident idad de  género  y  e l  sexo  b io lógico  no son
congruentes ,  e l  indiv iduo puede ident i f icarse  en e l
espectro  t ransgénero  (APA,  2012 ;  Gainor ,  2000) .

NO 
CONFORMIDAD 

DE GÉNERO

Adjet ivo  y  concepto  general  para  descr ib i r  a
indiv iduos  cuya  expres ión de  género ,  ident idad de
género  o  ro l  de  género  d i f iere  de  las  normas  de
género  asociadas  con e l  sexo  as ignado a l  nacer .  Las
subpoblac iones  de  la  comunidad t ransgénero  y  no
conforme con e l  género  pueden desarro l lar  un
lenguaje  especia l izado para  representar  su
exper iencia  y  cul tura ,  como e l  término "mascul ino  de
centro"  que se  ut i l iza  en  comunidades  de  color  para
descr ib i r  una ident idad no conforme con e l  género .



Palabra Definición

ROL 
DE GÉNERO

Patrón de  apar iencia ,  personal idad y
comportamiento  que ,  en  una cultura  determinada ,  se
asocia  con ser  n iño/hombre/mascul ino  o  ser
niña/mujer / femenino .  E l  ro l  de  género  de  una
persona puede a justarse  o  no  a  lo  que se  espera  de
el la  en  función de  su  sexo as ignado a l  nacer .  E l  ro l
de  género  también puede refer i rse  a l  ro l  soc ia l  que
se  v ive  (por  e jemplo ,  como mujer ,  hombre u  otro
género) ,  con a lgunas  caracter ís t icas  de  ro l  que se
ajustan y  otras  que no se  a justan a  lo  que se  asocia
con niñas/mujeres  o  n iños/hombres  en una cultura  y
época determinadas .

GÉNERO 
QUEER 

Persona cuya  ident idad de  género  no se  corresponde
con e l  género  b inar io  (es  deci r ,  no  se  ident i f ica  con
ninguno de los  géneros  o  con ambos) .  Los  queer
también pueden ut i l izar  e l  término "género  f lu ido"
como ident i f icador ,  pero  normalmente  rechazan e l
término " t ransgénero"  porque impl ica  un cambio  de
una categor ía  de  género  a  otra .

INTERSEXUAL 

Gama de condic iones  asociadas  con e l  desarro l lo
at íp ico  de  las  caracter ís t icas  sexuales  f í s icas  (APA,
2006) .  Los  indiv iduos  intersexuales  pueden nacer
con cromosomas ,  genita les  y /o  gónadas  que no se
ajustan a  las  presentaciones  t íp icas  femeninas  o
mascul inas  (2013) .  A lgunos  e jemplos  de  estas
condic iones  inc luyen genita les  externos  ambiguos ,
incapacidad del  cuerpo para  responder  t íp icamente
a  las  hormonas  re lac ionadas  con e l  sexo  e
incoherencia  entre  los  genita les  externos  y  los
órganos  reproductores  internos  (APA,  2006) .  Desde
2006,  la  comunidad médica  e  invest igadora  ut i l iza  e l
término t rastornos  del  desarro l lo  sexual  .  Este
término se  re f iere  a  condic iones  congénitas
caracter izadas  por  un desarro l lo  at íp ico  del  sexo
cromosómico ,  gonadal  o  anatómico (Houk ,  Hughes ,
Ahmed,  Lee ,  &  Comité  de  Redacción para  los
Part ic ipantes  de  la  Conferencia  Internacional  de
Consenso Intersexual ,  2006) .  Se  ha  recomendado un
término a l ternat ivo  -d i ferencias  en  e l  desarro l lo
sexual  (DSD,  por  sus  s ig las  en  inglés) -  para  ev i tar  una
vis ión de  estas  condic iones  como enfermas  o
patológicas  (Wisemann,  Udo-Koel ler ,  S innecker ,  &
Thyen,  2010) .  Con e l  f in  de  ser  inc lus ivos  con las
diversas  preferencias  terminológicas ,  la  Resolución
sobre  la  Divers idad de  Género  y  Or ientación Sexual
en la  Infancia  y  la  Adolescencia  en  las  Escuelas
ut i l iza  intersex/DSD para  refer i rse  a  las  personas  que
forman parte  de  esta  comunidad.
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PANSEXUAL 

El  término "pansexual idad"  es  más  comúnmente
ut i l izado fuera  del  ámbito  académico como un
término de  ident idad sexual  (y  or ientación sexual )
s imi lar  a  'b isexual idad ' ,  pero  más  inc lus ivo  para  las
personas  t rans .  También muestra  una conciencia  del
binar io  de  género  impl íc i to  en  e l  término 'b isexual '
(E l izabeth ,  2013 ,  p .  333) .  Mientras  que la
“b isexual idad”  suele  indicar  atracc ión por  más  de  un
género  (mujeres+género  f lu ido ,  hombres+género
f lu ido ,  hombres+mujeres ,  etc . ) ,  la  “pansexual idad”
suele  def in i r  la  at racc ión independientemente  del
género .

PUSHOUT

Estudiante  que abandona la  escuela  antes  de
graduarse  debido a l  est ímulo  del  personal  de  la
escuela ,  a  menudo para  permit i r  que la  escuela  logre
un objet ivo  de  rendimiento  o  para  d isminuir  la
perturbación dentro  de  la  escuela ,  o  porque la
escuela  cons idera  que e l  estudiante  es  demasiado
problemát ico .  Este  término contrasta  con e l  de
"abandono escolar "  para  destacar  la  inf luencia
inst i tuc ional  en  e l  comportamiento  indiv idual  (F ind
Youth Info ,  s . f . ) .

QUEER 

Término ampl io  que las  personas  pueden usar  para
descr ib i r  una or ientación sexual ,  ident idad de
género  o  expres ión de  género  que no se  a justa  a  las
normas  soc ia les  dominantes .  En  e l  pasado,  se
cons ideraba un término despect ivo  o  peyorat ivo  y
a lgunas  personas  con intenciones  negat ivas  aún
pueden usar lo .  S in  embargo ,  en  la  actual idad
muchas  personas  LGBT adoptan la  et iqueta  de
manera  neutra l  o  pos i t iva  (Russel l ,  Kosc iw,  Horn y
Saewyc ,  2010) .  A lgunos  jóvenes  pueden adoptar
"queer"  como término de  ident idad para  ev i tar
l imitarse  a  los  b inar ios  de  género  mascul ino  y
femenino o  a  las  restr icc iones  perc ib idas  impuestas
por  las  or ientaciones  sexuales  lesbianas ,  gays  y
bisexuales  (R ivers ,  2010) .

EN 
CUESTIONAMIENTO

Et iqueta  de  ident idad para  indiv iduos  que exploran
su or ientación sexual  o  ident idad de  género  y  se
encuentran en un estado de  morator ia  en  cuanto  a  la
formación de  ident idad.

SEXO

El  género  b io lógico  de  un indiv iduo se  c las i f ica
t íp icamente  como mascul ino ,  femenino o
intersexual .  Ex isten var ios  indicadores  del  sexo
biológico ,  como los  cromosomas sexuales ,  las
gónadas ,  los  órganos  reproduct ivos  internos  y  los
genita les  externos .  (APA,  2012) .

ASIGNACIÓN 
SEXUAL

Clas i f icac ión in ic ia l  de  un bebé como hombre o
mujer .
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ORIENTACIÓN 
SEXUAL

Sexo de  las  personas  por  las  que uno se  s iente
atra ído sexual  y  románt icamente .  Las  categor ías  de
or ientación sexual  suelen inc lu i r  la  at racc ión por
miembros  del  propio  sexo (homosexuales) ,  la
atracción por  miembros  del  otro  sexo
(heterosexuales)  y  la  at racc ión por  miembros  de
ambos sexos  (b isexuales) .  A lgunas  personas  se
ident i f ican como pansexuales  o  queer  en  cuanto  a  su
or ientación sexual ,  lo  que s igni f ica  que def inen su
or ientación sexual  fuera  del  b inar io  de  género  de
"mascul ino"  y  " femenino"  únicamente .  Aunque estas
categor ías  s iguen ut i l izándose  ampl iamente ,  las
invest igaciones  han suger ido que la  or ientación
sexual  no  s iempre  aparece  en categor ías  tan
def in ibles  y  que ,  en  cambio ,  se  produce en un
cont inuo (K insey ,  Pomeroy ,  Mart in  y  Gebhard ,  1953 ;
Kle in ,  1993 ;  K le in ,  Sepekof f  y  Wol f f ,  1985 ;  Shive ly  y
DeCecco ,  1977) .  Además ,  a lgunas  invest igaciones
indican que la  or ientación sexual  es  f lu ida  para
algunas  personas ;  especia lmente  en e l  caso  de  las
mujeres  (por  e jemplo ,  Diamond,  2007 ;  Golden ,  1987 ;
Peplau y  Garnets ,  2000) .

TRANSGÉNERO 

Concepto  ampl io  que abarca  d i ferencias  en  la
ident idad de  género  donde e l  sexo  b io lógico
as ignado no coincide  con la  ident idad sent ida .  Este
concepto  inc luye  a  personas  que no se  ident i f ican
con una estructura  sexual  d icotómica  que los
c las i f ica  como hombre o  mujer .  Los  indiv iduos  en
esta  categor ía  pueden sent i r  que pertenecen a l
género  incorrecto ,  pero  esta  percepción puede o  no
estar  re lac ionada con un deseo de  reas ignación
quirúrgica  u  hormonal  (Meier  y  Labuski ,  2013) .
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