*
v

Co-funded by
the European Union

AGDISTIS

Herkes Kahraman
Olabilir!

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432 VAEV R&D



* X %
* *
* *
* *

* 4k

Co-funded by
the European Union

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak ifade edilen gorUsler ve fikirler yalnizca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa
Egitim ve Kultur Yariatme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmaz. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.

Maria Chiara Di Francesco, Beceri Gelistirme
Denitsa Ivanova, VAEV Ar-Ge

Bu yayin, Erasmus + Projesi “AGDISTIS - Duygusal Zeka ve Normatif Olmayan Davranis ve Cinsiyete Dayali Zorbaliga Midahale”
kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun mali destegiyle gerceklestirilmistir, No. 2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432 © Eylul 2024 -
INDEPCIE, Mehmet Sinan Dereli Ortaokulu, Skill Up Srl, VAEV Ar-Ge, Colegio Séneca S.C.A, Istituto d'Istruzione Superiore "Margherita
Hack".

H©

(CC BY-SA): Malzemeyi herhangi bir ortamda veya formatta Paylasma, kopyalama ve yeniden dagitma ve Uyarlama, yeniden diizenleme,
doénustirme ve herhangi bir amac icin, hatta ticari amaclar icin bile Gzerine inga etme 6zgurligune sahipsiniz. Lisans veren, asagidaki
sartlar altinda lisans sartlarina uydugunuz siirece bu 6zgurlikleri geri alamaz:

Atif — uygun krediyi vermeli, lisansa bir baglanti saglamali ve degisiklik yapilip yapilmadigini belirtmelisiniz. Bunu makul bir sekilde
yapabilirsiniz, ancak lisans verenin sizi veya kullaniminizi onayladigini ima eden hicbir sekilde yapamazsiniz. ShareAlike- Malzemeyi
yeniden dizenler, donlUstirir veya Uzerine insa ederseniz, katkinizi orijinalle ayni lisans altinda dagitmalisiniz. Ek kisitlama yok - yasal
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Q) kim Kahraman Olabilir?

Rahraman olmanin ne anlama geldigini kesfedecegiz.

Hem erkekler hem de Kizlar kahraman olabilir mi?

Birini kKahraman vapan nedir?

1 olmak, nazik olmak va da akilli olmak mi onemli?

Baskalarina yvardim etmekle mi ilgili?

Herkesin, nevyi sevdiginin veva kim oldugunun bir
onemi olmaksizin bir kahraman olabilecegini heg
birlikte ogrenecegiz.
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Cocuklarr Ne

Yapaloilir?

Simdi kiz ve erkek cocuklarinin neler vapabilecegini
dasunelim.

-rkek cocuklari bebeklerle ovnavabilir mi?

-\

7o SS\Kizlar sporda basarih olabilir mi?

-
Birlikte kesfedelim!

w

Her birinize kiz ve erkek cocuklarinin neler
vapabilecegine dair ifadelerin bir listesini vereceqiz p
, " @ sizin ne dasundugunuzia konusacagiz. CANCE
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Iste bazi ifadeler. o
Her birine, ne dasundiagunuze bagh olarak 'Evel' veva 'Havir'
cevabini vereceksiniz.
Dogru va da vanhs cevap dive bir sey vok!
+ Daha sonra bunlari birlikle konusacagiz.

Kontrol listesi:

& Kizlar sporda iyi olabilirler.
Erkek cocuklari bebeklerle oynayabilir.
Kizlar mihendis olabilir.
Hrkek cocuklari yemek yapmaktan zevk alabilirle}.
Kizlar da video oyunlarini sevebilir.
Erkek cocuklari pembe giyebilir.
Kizlar sirket yonetebilir.
Erkek cocuklar da hemsire olabilir.
Kizlar giclu ve cesur olabilir.
Erkek cocuklari Gzuldiklerinde aglayabilirler.
Kizlar arabalari ve kamyonlari sevebilir.
[Erkek cocuklari da dans derslerine katilabilirler.

gl +
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Simdi, verdiginiz cevaplara gecelim!

Neden bazen bazi sevlerin sadece erkeklere veva sadece
kizlara 0zel oldugunu dastnaraz?

Sizce Kiz ve erkek cocuklarinin farkh sevler vapmasi
dogru mu?

Neden veva neden olmasin?

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432
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Simdi gruplara avrilacagiz ve her grup ozel bir kart alacak. Bu
kartin Gzerinde bir kahraman var. Goreviniz kKahramaniniz
hakkinda bildi edinmek, onlara bir isim vermek ve onlari 6zel Kilan
sevin ne oldugunu duastinmek. Bundan sonra, kKahramaninizi cizin
ve maceralar: hakkinda kisa bir hikave olusturun.

Daha sonra grubunuz kahramaninizi tanitacak ve onun hikavesini
canlandiracak!

Gruplar halinde birlikte calisarak kahramaninizi cizin ve
onu Ozel Kilan sevin ne oldugunu dasunan.

« Rahramamniz nasil goranuayor?

« Peki onlarin siper gucu ne?

« Baskalarina vardim edivorlar mi, veni verler
kesfedivorlar mi, va da insanlar savunuvorlar m?

Hayal gucunuza Kullanin: vanhs cevap dive bir sev voktur!

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432
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Rahramaninizin adini vazin:

Rahramaninizi cesur Kilan sev nedir?

Rahramaniniz maceralarinda hangi

zorluKlarla karsilasivor?

Rahramaniniz baskalarina nasil

vardim edivor?

Rahramaninizi burava
cizin:

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432
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Rahramaninizin adini vazin:

Rahramaniniz basKkalarina Karsi

nasil nazik?
Rahramaniniz arkadaslarina nasil vardim
edivor?

Rahramaniniz handi sorunu
nezaketle cozuyor?

Rahramaninizi burava
cizin:

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432
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Rahramaninizin adini vazin:

Rahramaninizi zeki vapan sev

nedir?
Rahramaniniz hangi icatlar

varatiyor?
Bu icatlar baskalarina nasil
favda saghyor?

Rahramaninizi burava
cizin:

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432



* X %

* *
* *
* *

* 4k

Co-funded by
the European Union

Rahramaninizin adini vazin:

Rahramanimnizi  gacla  kilan  sey
nedir?
Rahramaniniz Kimi  veva nevi

koruvor?
Rahramaniniz gucunu
baskalarina vardim etmek
icin nasil kullaniyor?

Rahramaninizi burava
cizin:

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432
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Rahramaninizin adini vazin:

Rahramaniniz basKkalarimi  nasil

ivilestirivor?
Rahramaninizin hangi Ozel

gucleri veva vetenekleri var?

Rahramaniniz baskalarinin
kendilerini daha ivi

hissetmelerini nasil saghyor?

Rahramaninizi burava
cizin:

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432
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Her grup kahramanini sinifa tanitacak!

Sunum vaparken sunlar paviasin:

1. Rahramanin Adw Kahramaninizin adi ne?

2.Kahramanlarin Ozel Gacleri: Onlari benzersiz kilan nedir?
Cesurlar mi, nazikler mi, gacluler mi, yaraticilar n?

3.Rahramanmnin Hikavesi: RKahramaniniz hangi sorunu
cozavor? Baskalarina nasil yvardim edivor?

4. Kahramamin Kisiligi: Kahramaniniz komik mi, ciddi mi, sakin
mi voksa enerji dolu mu?

S.Rahramamin Guaclia Yonleri: Bu gucla vonler, herhangi
birinin (erkek veva Kiz) kahraman olabilecegdini nasil
gosteriyor?

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432
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Rahramanlar Herkes Olabilir: Erkekler ve Rizlar ayni gaclere ve
veleneklere sahip olabilir!
Ralhiplarm Rirmak: Herkesin cinsiveti ne olursa olsun sevdigi isi
vapabilecegini ogrendik.
Rizlar liderlik edebilir, gucla olabilir ve spordan zevk alabilirler.
Erkek cocuklari nazik olabilir, baskalarini sevebilir ve duygularini
ifade edebilir.

Herkes Benzersizdir: Tipki kahramanlarimiz dibi, hepimiz kendimize
Ozgu sekillerde farkh ve ozeliz.

Takim Calhismase Birlikte calismak fikir alhisverisinde bulunmamiza
ve herkesin gucla vonlerini kutlamamiza yvardimcer oldu!

Sorular:
Rahramaninizi varatuirken sizi sasirtan veva eglendiren sev nevdi?
Rahramaniniz insanlarin genelde sadece erkek veva Kizlarin

D\dl’,

vapabilecegini dasundugu bir sey vaptu mi? Nevdi? 18
Hepimiz kendi tarzimizda nasil kahraman olabiliriz? %
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