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FUNDAMENTOS DE LA EDUCACIÓN EN GÉNERO NO NORMATIVO 

 

TÍTULO Excursión virtual y debate 

DESCRIPCIÓN DE 

LA HERRAMIENTA 

Esta herramienta consiste en una excursión virtual destinada a ayudar a 

los/as estudiantes a explorar y debatir sobre las experiencias de personas 

LGBTQ + de varios países. A través de una charla TEDx y debates 

guiados, los/as estudiantes aprenderán sobre los desafíos culturales, 

legales y sociales que enfrentan las comunidades LGBTQ +. Esta 

actividad promueve la empatía, la comprensión y la conciencia global con 

respecto a la identidad de género y la sexualidad. 

OBJETIVOS DE LA 

HERRAMIENTA 

● Fomentar la comprensión de los problemas LGBTQ + en 

diferentes culturas. 

● Fomentar el pensamiento crítico sobre cómo los valores culturales 

influyen en las actitudes hacia el género y la sexualidad. 

● Mejorar la empatía y la mentalidad abierta hacia las personas con 

identidades diversas. 

● Promover debates respetuosos que valoren diversas perspectivas. 

GRUPO 

DESTINATARIO 
Estudiantes de secundaria (de 12 a 18 años) y profesores/as. 

DURACIÓN DE LA 

HERRAMIENTA 

Duración total: Aproximadamente 45-50 minutos 

● Introducción: 10 minutos 

● Presentación del vídeo (Charla TEDx): 15 minutos 

● Debate grupal: 15 minutos 

● Reflexión y conclusión: 5-10 minutos 

RECURSOS Y 

MATERIALES 

Presentación de toda la información necesaria/fotocopias 

● Vídeo de la charla TEDx: Así es la vida LGBT en todo el mundo 

● Mapa que destaca los países incluidos (Nepal, India, Argentina, 

Kenia) 

● Indicaciones/preguntas para el debate 

IMPLEMENTACIÓN 

DE LA 

HERRAMIENTA 

1. Introducción a la excursión virtual 

Comienza presentando el propósito de la actividad y proporcionando una 

breve descripción de la terminología LGBTQ +. 
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Explica la importancia de aprender sobre las experiencias LGBTQ+ a 

nivel mundial y la conexión con los valores culturales y la identidad. 

 

2. Charla TEDx 

Visualizad en clase la charla TEDx o leed los extractos que muestran 

historias de personas LGBTQ + en varios países. 

Anima a los/as estudiantes a tomar notas sobre puntos clave, 

especialmente con respecto a las influencias culturales y los desafíos 

personales. 

(Disponible en este enlace: 

https://www.youtube.com/watch?v=ivfJJh9y1UI junto con su 

transcripción. El idioma original del video de YouTube es el inglés, sin 

embargo, puedes añadir subtítulos en español. Debajo de la descripción 

encontrarás una guía para ajustar los subtítulos.) 

 

3. Debate grupal 

Divide a los/as estudiantes en grupos pequeños y distribuye las preguntas 

del debate. 

Proporciona a cada grupo aproximadamente 3 minutos para debatir cada 

pregunta. Circula entre los grupos para facilitar la conversación y 

garantizar que se escuchen todas las voces. 

 

4. Reflexión y conclusión 

Reúne a la clase y anima a los/as estudiantes a compartir ideas de sus 

debates. Resume lo aprendido, enfatiza el contexto cultural, la 

interseccionalidad y el papel de la empatía. 

CONSEJOS E 

INFORMACIÓN 

ADICIONAL 

● Crea un ambiente de apoyo en el aula donde los/as estudiantes se 

sientan seguros para expresar sus pensamientos y opiniones. 

● Deberás estar preparado/a para abordar temas delicados y guiar 

los debates con respeto. 

● Anima a los/as estudiantes a establecer conexiones entre las 

historias compartidas en la charla TEDx y sus propias 

experiencias o dinámicas comunitarias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ivfJJh9y1UI
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¿Cómo añadir subtítulos a un video de YouTube? 

 

Para habilitar subtítulos 

1. Reproduce el vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=ivfJJh9y1UI  

2. Accede a la función Subtítulos/CC: 

Busca el botón «CC» en la parte inferior derecha del reproductor de vídeo. Haz clic en él para activar 

los subtítulos en inglés. 

3. Abre la configuración: 

 

Haz clic en el icono de engranajes situado en la esquina inferior derecha del reproductor de vídeo para 

abrir el menú de configuración. 

4. Selecciona Subtítulos/CC: 

En el menú de configuración, haz clic en «Subtítulos/CC». Aparecerá una lista de las lenguas de 

subtítulos disponibles. 

5. Elige tu idioma: El video ahora mostrará subtítulos en ese idioma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados solo comprometen 
a su(s) autor(es) y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o los de la Agencia 
Ejecutiva Europea de Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden ser 
considerados responsables de ellos. 
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