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‘AGDISTIS’- INTELIGENCIA EMOCIONAL E INTERVENCION EN CONDUCTAS NO
NORMATIVAS Y ACOSO DE GENERO
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EXCURSION VIRTUAL Y DEBATE

ASI ES LA VIDA DE LA COMUNIDAD LGBT EN TODO EL MUNDO.

VAEV R&D


https://www.youtube.com/watch?v=ivfJJh9y1UI
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iHagamos un viaje virtual por el mundo!

Vamos a explorar historias y vivenctas de personas LGBTQ+ de distintos
paises. Esto nos permitira comprender coOmo se entrelazan el género, la
cultura y la identidad en diversas partes del mundo.
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LGBTQ+

L: Lesbiana

T: Transgénero
Q: Queer or en duda

El signo "+" abarca otras identidades de género y orientaciones sexuales que tal vez no
se ajusten a las etiquetas convencionales. Hoy, vamos a escuchar como viven las
personas de estas comunidades y de qué manera la cultura influye en sus experiencias.
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Es fundamental conocer distintas perspectivas, sobre todo las

Cofinanciado por

@ nion Europes que no solemos ver en nuestras propias comunidades. AGDISTIS

Al conocer las experiencias LGBTQ+ de diferentes partes del
mundo, nos volvemos mas comprensivos/as, empaticos/asy
abiertos/as de mente.
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Podemos pensar en como nuestra cultura influye en nuestras
percepciones sobre el género y la identidad.
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HOY, EN NUESTRA EXCURSICN VIRTUAL,

VAMOS A ESCUCHAR RELATOS DE PERSONAS DE ESTOS PAISES:

* NEPAL

* INDIA

* ARGENTINA
* KENIA

Estos lugares tienen distintas posturas y normativas en relacién con
los derechos LGBTQ+. Aunque algunos han conseguido avances
significativos, otros todavia se enfrentan a retos importantes.
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Nepal
‘India
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Nepal, famoso por su abundante
patrimonio cultural, es un pais diverso
en etnias y lenguas, con profundas
tradiciones espirituales, incluyendo el
hinduismo y el budismo. En 2015, se
convirtio en el primer pais del sur de
Asia en garantizar los derechos LGBTQ+
en su constitucion, al reconocer un
tercer género, lo que fue un gran
avance hacia la inclusion. No obstante,
aunque las leyes son avanzadas, la
aceptacion social todavia enfrenta
retos en algunas regiones.

\

ENDQA AGDISTIS

La India cuenta con una rica y variada
historia cultural, caracterizada por sus
multiples idiomas, religiones vy
tradiciones. En 2018, el |pais
despenalizo la homosexualidad al
derogar la Seccion 377, una ley de la
época colonial. Aunque fue un gran
avance legal para los derechos
LGBTQ+, las actitudes sociales en
muchas areas todavia son
conservadoras y la discriminacion
continua.
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ARGENTINA

Argentina muestra una notable
influencia europea combinada con
tradiciones latinoamericanas, algo que
se refleja especialmente en su arte,
musica y literatura. Ha sido pionera en
derechos LGBTQ+ en Ameérica Latina,
legalizando el matrimonio entre
personas del mismo sexo en 2010 y
aprobando una ley de identidad de
género innovadora en 2012. Estas leyes
permiten a las personas modificar su
identidad de género sin necesidad de
intervencion meédica ni aprobacion
judicial.
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KENIA

Kenia, famosa por su rica diversidad
cultural, es hogar de mas de 40 grupos
étnicos distintos. Aunque hay un
movimiento activista LGBTQ+ muy activo
en Kenia, las leyes y las normas sociales
del pais tienden a ser conservadoras,
sobre todo en las areas rurales. Las
relaciones entre personas del mismo
sexo son penalizadas y las personas
LGBTQ+ enfrentan grandes desafios
legales y sociales. A pesar de estas
dificultades, activistas como David Kuria
continuan luchando por el progreso y la
igualdad.
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1. Los retos que enfrentan las personas por su identidad de género u orientacion sexual.
2. Como su cultura, sus tradiciones y su nacion influyen en sus vivencias.

Intenta reflexionar sobre
como se relacionan estas
historias con tu propia vida
y tu comunidad.
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Aqui tienes algunas normas para nuestro debate grupal:

1. Respeta las opiniones de los/as demas: aunque la
perspectiva de alguien no coincida con la tuya,
escucha con atencion y respeto.

2.Fomenta la participacion: la opiniéon de cada persona
cuenta. Asegurate de que todos/as los/as integrantes
del grupo tengan oportunidad de expresarse.

3.Permanece en el tema: enfocate en las preguntas y en
lo que hemos aprendido de la charla TEDXx.

4.Tendras alrededor de 3 minutos para cada preguntay
tras ello, nos volveremos a reunir en grupo para

compartir algunas ideas clave.
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3 1. ¢:De qué manera los valores y las tradiciones culturales en diferentes
el partes del mundo afectan las actitudes hacia las personas LGBTQ+? ;Qué
has notado sobre la influencia de la cultura?

3 2. ;Quée retos han encontrado algunas de las personas en la charla TEDx
min A - : o o s
por su identidad de genero u orientacion sexual?

(Reflexiona sobre las luchas concretas que se mencionan, como ser
rechazado/a, lidiar con problemas legales, etc.)
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3 3. ¢Por qué piensas que algunos paises han progresado mas en la igualdad
?

¥  LGBTQ+ que otros™
4. ; Qué opinas sobre como la identidad de una persona (como ser LGBTQ+)

3 se conecta con otros aspectos de su ser, como su nacionalidad o religion?

min 7 (¢De qué manera se entrelazan estas identidades multiples y como influyen
de forma diferente en las experiencias de las personas en diversas partes del
mundo?)

5. ¢cQueé rol crees que pueden tener los/as jovenes en la promocion de la
3 igualdad y la aceptacion de las personas LGBTQ+, tanto a nivel local como
min

global?
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.QUE HEMOS APRENDIDO?
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El contexto cultural es fundamental: |la manera en que se trata a las personas
LGBTQ+ difiere considerablemente segun la cultura y las leyes de cada pais.

El progreso no es el mismo para todo el mundo: hay paises que han hecho
grandes avances hacia la igualdad, mientras que otros todavia enfrentan
discriminacion y obstaculos legales.

La identidad es interseccional: el géenero, la sexualidad, la cultura, la religion y
la nacionalidad se entrelazan para moldear la experiencia de una persona.

Empatia y accion: entender las experiencias de los demas nos hace mas
empaticos y nos permite contribuir a la promocion de la igualdad, tanto a nivel
local como global.
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