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Objetivos:
- Aceptar nuestras diferencias
- Reflexionar sobre la diversidad
- Respetar las diferencias

Grupo destinatario: Estudiantes de Primaria

Duracién: 1 leccion

Sesion informativa:
El/la profesor/a explica qué es la educacion inclusiva y por qué es importante a partir de los
materiales del médulo 5 de AGDISTIS: Entornos escolares inclusivos.

Actividad:

1. Los/as nifios/as escucharan 20 segundos de una cancion dinamica (cualquier cancion
puede funcionar siempre que tenga elementos de rapido, lento, alto, bajo).

2. En parejas, los/as nifios/as responderan espontaneamente a la muasica.

3. Después compartirdn sus movimientos espontaneos para sus comparieros/as.

4. El/la profesor/a y ellla estudiante compararan y contrastaran los movimientos.

5. El/la profesor/a preguntara:

«Todo el mundo ha escuchado la misma cancién, ¢ por qué los movimientos de cada persona
han sido diferentes?»

Los/as estudiantes escriben sus respuestas en un folio.

6. Ahora, el/la profesor/a dice en voz alta:

«Cerrad los ojos e imaginad que todos y todas tenemos el mismo peinado, la misma camisa
y los mismos padres. ¢ COmo 0s sentiriais?».

«Pensad en algo que os haga diferente del resto».

«Guardaoslo para vosotros y vosotras mismas».

7. El/la profesor/a explica que la clase va a hacer su propio libro titulado «Esta bien ser
diferente». El/la profesor/a pide que dibujen una imagen de lo que tienen o lo que les hace

diferentes del resto de personas.

8. El/la profesor/a recoge todas las paginas y las grapa con una portada.
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9. Ahora, los/as estudiantes y el/la profesor/a se retnen para ver el libro terminado.

10. El/la profesor/a hace algunas preguntas sobre la aceptacion de las diferencias:
e ¢ Nuestras diferencias nos impiden ser parte de un todo?
e /;Todo el mundo en nuestra clase tiene las mismas caracteristicas?
e /Es posible que todos y todas tengamos las mismas caracteristicas?
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Financiado porla Unidn Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados solo comprometen
a su(s) autor(es) y no reflejan necesariamente los de la Unién Europea o los de la Agencia
Ejecutiva Europea de Educacion y Cultura (EACEA). Nila Unién Europea ni la EACEA pueden ser
considerados responsables de ellos.
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