AGDISTIS

Cinsivet Perspektifivie Duvgusal
Zcka

Rol Yapma
Dinamigi

— O

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432

»

INDEPCIE



* X %
* *
* *
* *

* 4k

Co-funded by
the European Union

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak ifade edilen gorUsler ve fikirler yalnizca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa
Egitim ve Kultur Yariatme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmaz. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.

Victoria Shapkarina Rachiba, INDEPCIE

Victoria Shapkarina Rachiba, INDEPCIE

Bu yayin, Erasmus + Projesi “AGDISTIS - Duygusal Zeka ve Normatif Olmayan Davranis ve Cinsiyete Dayali Zorbaliga Midahale”
kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun mali destegiyle gerceklestirilmistir, No. 2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432 © Haziran 2023 -
INDEPCIE, Mehmet Sinan Dereli Ortaokulu, Skill Up Srl, VAEV Ar-Ge, Colegio Séneca S.C.A, Istituto d'Istruzione Superiore "Margherita
Hack".

H©

(CC BY-SA): Malzemeyi herhangi bir ortamda veya formatta Paylasma, kopyalama ve yeniden dagitma ve Uyarlama, yeniden diizenleme,
doénustirme ve herhangi bir amac icin, hatta ticari amaclar icin bile Gzerine insa etme 6zgirliglne sahipsiniz. Lisans veren, asagidaki
sartlar altinda lisans sartlarina uydugunuz siirece bu 6zgurlikleri geri alamaz:

Atif - uygun krediyi vermeli, lisansa bir baglanti saglamali ve degisiklik yapilip yapilmadigini belirtmelisiniz. Bunu makul bir sekilde
yapabilirsiniz, ancak lisans verenin sizi veya kullaniminizi onayladigini ima eden hicbir sekilde yapamazsiniz. ShareAlike- Malzemeyi
yeniden diizenler, donustirlr veya lizerine insa ederseniz, katkinizi orijinalle ayni lisans altinda dagitmalisiniz. Ek kisitlama yok - yasal
sartlari uygulayamazsiniz.

2022-1-ES01-KA220-SCH-000087432



== SENARYO 1

TRANSGENDER OGRENCININ
DISLANMASI

DURUM

Alex adinda transsekstiel bir 6grenci, cinsiyet kimligi nedeniyle okulda
bir arkadas grubundan dislaniyor. Grup, Alex'i siklikla aktivitelerden
uzak tutuyor ve onu sohbetlere dahil etmekten kaginiyor.

S!NARYO

Karakterler:

o Alex: Kabul gérmeye calisan trans 6grenci.

e Jamie: Alex'i nasil dahil edecegini bilemeyen arkadas grubunun
lideri.

o Taylor: Alex'i agik¢a destekleyen bir grup uyesi.

o Casey: Alex'in cinsiyet kimliginden rahatsizlik duyan ve ¢ekingen
davranan bir grup uyesi.
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DIYALOG

Alex: "Hey Jamie, bugin 6gle yemeginde size katilabilir
miyim?"
Jamie: (teredditli) "Sey, bilmiyorum... Bizim kendi isimiz var.
Belki baska bir zaman?"
Taylor: "Neden olmasin? Alex'in bize katilmasinin eglenceli
olacagini distniyorum. Zarari ne?"
Casey: (fisildayarak) "Bu konuda kendimi rahat
hissetmiyorum. Farkli, biliyor musun?"
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REFLEKS

o Alex dislanmayi nasil hissetti? Sizce bu onlarin duygusal
refahini nasil etkiledi?

o Jamie, Alex'i dahil etmek icin ne yapabilirdi? Empati bu
durumda nasil bir rol oynayabilirdi?

o Taylor ve Casey'nin bakis acilari nelerdi? Farkli bakig

acilarint anlamak catismalari cozmede nasil yardimcli
olabilir?
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= SENARYO 2

NORMATIF OLMAYAN
RANISLARLA BASA CIKMA

DURUM

OQgrenci Jordan, tipik olarak cinsiyetleriyle

iliskilendirilmeyen aktiviteleri sectigi igcin alay
konusu oluyor, 6rneQin bir erkek ¢ocuQun
baleyle ilgilenmesi veya bir kizin mekanikle
ilgilenmesi  gibi. Diger &Qrenciler sakalar
yapiyor ve sinif projelerinde Jordan ile ortaklik
kurmaktan kaginiyor.

SENARYO
Karakterler:
e Jordan: Ogrencinin norm disi davraniSta bulunmasi.
* Riley: Jordan'la dalga gecen sinif arkadasi.
e Morgan: Alaylara katilmayan ama konusmaktan da ¢ekinen
égrenci.

e Sam: DavraniSi fark edip midahale eden 6gretmen.




DIYALOG

Jordan: "Hey, bilim projesinde benimle ortak olmak isteyen
var mi?"

Riley: (alayci bir sekilde) "Neden projeyi dans ederek
ilerletmiyorsun, Jordan?"

Morgan: (sessizce) "Riley, bu hos degil. Daha nazik
olmaliy1z."

Sam: "Burada neler oluyor? Jordan, ilgi alanlarini takip
etmen harika. Herkesin secimlerine saygl gosterelim."
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REFLEKS

o Sizce Jordan bu durumda hangi duygulari hissetti? Bu
duygulari nasil yonetebildiler?

o Urdiin’Gin bakis acisini anlamada empatinin rolii nedir?

o Sam'in mudahalesi durumu nasil etkiledi? Baska hangi
eylemler yapilabilirdi?




SENARYO 3

ESTEKLEYICI AKRAN ILISKISI

DURUM

Taylor, ikili olmayan biri oldugunu agikladi ve yeni kimligiyle okul
hayatini idare etmekte zorlaniyor. Taylor'in arkadasi Morgan, onlari
desteklemek istiyor ancak bunu nasil en iyi sekilde yapacagindan

T

emin degil.

SENARYO
Karakterler:

o Taylor: Ikili olmayan 6grenci.

e Morgan: Anlamaya ve yardim etmeye calisan destekleyici
arkadas.

e Jordan: Ikili olmayan kimlikleri anlamayan bir 6grenci daha.

o Alex: Bilgi saglayan ve agiklia kavusturmaya yardimei olan
6Qgrenci.
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e Taylor: "Artik hicbir yere ait hissetmiyorum. Burada ikili
olmayan olmak zor."

e Morgan: "Sana destek olmak istiyorum ama ne yapacagimi
bilmiyorum. Nasil yardimci olabilirim?"

e Jordan: "lkili olmayan mi? Bu ne anlama geliyor? Sadece bir
erkek veya kiz olamaz misin?"

o Alex: "Ikili olmayan, kesinlikle erkek veya kadin olarak
tanimlanmamak anlamina gelir. Taylor'in nasil hissettigine
saygl duymamiz onemlidir."”
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REFLEKS

o Taylor, ikili olmayan kimligini ifade ederken hangi
zorluklarla karsilasiyor?

o Morgan, Taylor'i anlamli bir sekilde nasil destekleyebilir?
Empati nasil yardimci olur?

o Alex'in aciklamasi Jordan'in anlamasina nasil yardimci
oldu? Egitimin kabulde oynadigi rol nedir?
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= S E NARYO 4

CINSIYETE DAYALI ZORBALIGIN E
ALINMASI

DURUM

Casey, cinsiyetleriyle tipik olarak

iliskilendirilmeyen kiyafetler giymeyi
sevdikleri icin sinif arkadaslari

tarafindan zorbaliga ugruyor.
Zorbalilk Casey'nin kendini yalniz ve
Uzgun hissetmesine neden oluyor.

SENARYO
Karakterler:
e Casey: Zorbalia maruz kalan 6grenci.
e Jamie: Casey'e zorbalik yapan bir 6grenci.
e Taylor: Zorbaliga tanik olan ve midahale etmeye karar veren
6grenci.
Sam: Konuyu sinifa anlatan 6gretmen.
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DIYALOG

Casey: "Neden her zaman giydiklerimle dalga gecmek
zorundasin? Bunlar sadece kiyafetler."
Jamie: (alayci bir sekilde) "Clinkd bu tuhaf. Neden herkes gibi
giyinemiyorsun?"
Taylor: "Birak artik, Jamie. Casey istedigini giyebilir. Kimseye
zarari olmaz."
Sam: "Zorbalik hicbir sekilde kabul edilemez. Herkesin
secimlerine ve kimliklerine saygl gostermeliyiz.”
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REFLEKS

o Zorbalik Casey'i duygusal olarak nasil etkiliyor? Casey
bu duygularla basa cikmak icin ne yapabilir?

o Taylor'i midahale etmeye ne motive etti? Baskalariicin
ayaga kalkmak sosyal becerileri ve empatiyi nasil
gosterir?

o Ogretmen gelecekte zorbalig1 dnlemek ve ele almak icin
hangi adimlari atabilir?
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