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1. Avrupa’daki durumun arka plani.

Okullarda zorbalik, ulusal sinirlari asarak dinya ¢apinda édrencileri etkileyen yaygin
ve endise verici bir konudur. Durumun incelendigi tlkeler olan italya, Avusturya,
ispanya ve Turkiye de dahil olmak (zere birgok Ulkede dnemli dlglide dikkat cekmistir,
ancak bu sonuglari genel olarak Avrupa igin tahmin edebiliriz. iste bu kiresel soruna
iligkin bazi temel bilgiler:

- Zorbah@in Yayginligi: Avrupa genelinde, anketler ve galismalar surekli olarak
zorbaliga maruz kalan égrencilerin endise verici ylizdelerini géstermistir. ister
fiziksel, ister s6zIU veya siber zorbalik olsun, bu sorun 6grenci nufusunun
onemli bir bolumunu etkilemektedir.

- Psikolojik ve Toplumsal Faktorler: Zorbaligin temel nedenleri karmasiktir ve
psikolojik ve toplumsal faktorleri icerir. Aile icinde siddete tanik olmak, zehirli rol
modellerini 6zimsemek ve belirli sosyal gruplara kargl onyargilar, ¢ocuklari
zorbalik davraniglarinda bulunmaya yatkin hale getirebilir.

- Siber Zorbalik: Internetin yayginlagsmasiyla birlikte siber zorbalik énemli bir
endise kaynagi olarak ortaya ¢cikmistir. Cevrimici platformlarin anonimligi, bu
tir zorbaligin dnlenmesini ve yonetilmesini zorlastirmaktadir.

- LGBTQ+ Ogrenciler: Queer ve LGBTQ+ 6grenciler genellikle daha yiiksek
oranda zorbalikla kargi karsiya kalmakta ve ayrimcilik akademik hayatlarina
kadar uzanmaktadir. Okullarda kapsayicilik ve LGBTQ+ sorunlarini anlamak
suregelen zorluklardir.

- Cografi Orintiiler: Yaygin yanhs kanilarin aksine, zorbalik belirli bélgelerle
sinirli degildir. Cesitli sosyo-ekonomik arka planlarda ortaya ¢ikar ve yayginligi
ulkeler arasinda farkllik gosterebilir.

- Zorbalikla Mucadele Cabalari: Avrupa'daki ulkeler okullarda zorbalikla
mucadele etmek igin kapsamli Onlemler almistir. Bu c¢abalar arasinda
politikalar, programlar, 6gretmen egitimi ve zorbalida karsi yasal hukamler yer
almaktadir.

- Degisen Tutumlar: Yillar icinde zorbaligin algilanis bigiminde bir degisim
yasanmistir. Gegmigte bu durum genellikle goz ardi edilirken, gunumuzde
zorbaligin olumsuz sonuglari konusunda daha buylk bir farkindalk s6z
konusudur. Avrupa'nin farkl Ulkelerindeki mevzuat ve egitim girisimleri bu bakis
acisi degisikligini yansitmaktadir.

- Zorluklar Devam Ediyor: llerleme kaydedilmis olsa da zorbalikla miicadelede
kargilagilan zorluklar devam etmektedir. Onleyici tedbirlerin gliglendiriimesi,
magdurlara yonelik destek sistemlerinin iyilestiriimesi ve okullarda ve toplumda
saygl, kabul ve empati kaltirinin tesvik edilmesi igin c¢abalar devam
etmektedir.
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Ozetle, okullarda zorbalik, genis kapsamli psikolojik ve sosyolojik sonuglari olan
kuresel bir sorundur. Genel olarak, Ulkeler bu sorunu ele alma ihtiyacinin farkina
varmig ve dzellikle LGBTQ+ 6grenciler gibi hassas gruplar arasinda zorbaligi
onlemek ve zorbalikla mucadele etmek icin adimlar atmistir. Bununla birlikte,
gecmigleri veya kimlikleri ne olursa olsun tim dgrenciler icin gtvenli ve kapsayici
ortamlar yaratmak igin gabalarin surdurilmesi sarttir.

2. Avrupa’da simdiki durum.

Okullarda zorbalik, tim Ulkelerdeki 6grencileri etkileyen kiresel bir sorundur. Her
ulkenin bu sorunla basa ¢ikma konusunda kendine 6zgu deneyimleri ve yaklagimlari
olsa da, ortak temalar ve zorluklar vardir. Asadida, incelenen Ulkelerdeki somut
durumlara yer verilmistir:

Avusturya'da LGBT+ haklarinin ve kabulunun tesvik edilmesinde onemli adimlar
atilmigtir. 2019 yilinda escinsel evliligin yasallagsmasi 6nemli bir kilometre tagsi
olmustur. LGBT+ o6grenciler i¢in kapsayici okul ortamlari yaratma c¢abalari, zorbalik
karsiti programlar ve girisimler araciligiyla kendini gostermektedir. Lambda ve
Rainbow Schools Austria gibi bu girigsimler, farkindaligi artirmak ve cinsel yonelim ve
cinsiyet kimligine dayali ayrimcilikla mucadele etmek icin kaynaklar ve egitimler
sunmaktadir.

ispanya, egitim ortamlari da dahil olmak (izere zorbahg kapsamli bir sekilde ele almak
icin yasal cergeveleri yurirlige koymustur. ispanyol okullari, genellikle raporlama
mekanizmalari ve dnleme programlari ile glvenli ve kapsayici ortamlari vurgulayan
kapsamli zorbalik karsiti politikalari benimsemistir. Magdurlara danigmanlik hizmetleri
ve akran aglari gibi destek sistemleri saglanmaktadir.

Bu olumlu adimlara ragmen, hem Avusturya hem de ispanya, diger llkeler gibi, dijital
¢agda siber zorbaligin zorluklariyla bogusmaktadir. Sorumlu ¢evrimici davranis ve
dijital guvenlik konusunda farkindahgi arttirmak i¢in programlar uygulamaktadirlar.

italya'da Egitim ve Liyakat Bakanliyi zorbaligin énlenmesine iligkin gérisglerini uzun
suredir dile getirmekte olup Nisan 2015'te 'Zorbalik ve siber zorbaligin 6nlenmesi ve
bunlarla mucadele edilmesine yonelik eylemler igin kilavuz ilkeler' yayimlamigtir.
Ardindan, '2016/2017 Okulda Zorbalik ve Siber Zorbalgin Onlenmesi Ulusal Plani'
tanitilmigtir.

Turkiye'de zorbalik yaygin bir sorundur ve ogrenciler arasinda, o0zellikle okulda veya
mahallelerinde yiksek oranda magduriyet yasanmaktadir. Bu durum, LGBT+
bireylerin egitim sisteminde kargilagtiklar zorluklarla daha da artmaktadir. Ayrimci
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tutumlar ve kligeler Turk okullarinda derin bir sekilde yerlesmis olup LGBT+ dgrenciler
icin dusmanca bir ortam yaratmaktadir.

Bu Ulkelerin her biri zorbalikla micadele igin kendi zorluklarina ve girigsimlerine sahip
olsa da, genel amag cinsel yonelimleri veya cinsiyet kimlikleri ne olursa olsun tum
ogrenciler igin glvenli ve kapsayici egitim alanlari yaratmaktir. Saygi, empati ve
kapsayicihgi tesvik etmek icin farkindahgi artirma, dnleyici tedbirleri glglendirme ve
zorbaliktan etkilenenlere destek saglama ¢abalari devam etmektedir.

3. Glinimuzde sorunlu durumlari 6nlemeye ve bunlarla miicadele
etmeye yonelik politikalar ve eylemler.

Avrupa'da, okullarda zorbaligin ele alinmasi ve 6nlenmesi ortak bir kaygidir ve bu
sorunla mucadele etmek igin gesitli onlemler alinmigtir:

Avusturya, italya, ispanya ve Tirkiye, egitim sistemlerinde zorbalikla miicadelenin
oneminin farkindadir. Ogrenciler igin givenli ve kapsayici égrenme ortamlarini
vurgulayarak zorbaligi onlemeye ve zorbaliga mudahale etmeye yonelik politika ve
programlar uygulamaya koymusglardir.

TUm bu Ulkelerde okullar, etkili zorbalik karsiti dnlemler gelistirmek icin egitim kurum
ve kuruluglarindan destek ve rehberlik almaktadir. Pek ¢ok egitim kurumu zorbalik
kargiti politikalar olusturmus ve o6gretmenlere ve personele zorballk davranisglarini
tespit etme ve ele alma konusunda egitim vermektedir.

Zorbahgin énlenmesi genellikle mufredata entegre edilir veya egitim faaliyetlerine dahil
edilir. Okullar, zorbaligin zararli etkileri hakkinda farkindalik yaratmak ve olumlu bir
okul iklimini tesvik etmek icin genellikle hem egitimciler hem de 6grenciler igin atdlye
calismalari ve egitim oturumlari duzenlemektedir.

Ayrica, bu ulkeler zorbaliga maruz kalan ogrenciler ve aileleri i¢in kaynak ve destek
sunmaktadir. Ogrencileri olaylari  bildirmeye tesvik etmek igin raporlama
mekanizmalari mevcuttur ve okullar zorbalik vakalarini ele almak ve magdurlara
destek saglamak igin derhal harekete gegcmektedir.

Ogretmen egitimi, bu (lkelerdeki zorbalikla micadele cabalarinin énemli bir
bilesenidir. Egitimciler, tim &grenciler icin glvenli ve kapsayici bir ortam yaratarak
zorbalik vakalarini etkili bir sekilde 6nlemek ve ele almak igin bilgi ve becerilerle
donatiimigtir.

Zorbaligi 6nleme konusunda ortak bir kararlilik olsa da, ulkeler belirli zorluklari da ele
almaktadir. Ornegin italya, farkindalik kampanyalari ve psikoegitim programlarina
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vurgu yaparken, Ispanya okullarda LGBTQ+ kapsayicili§i ve farkindali§ina gugli bir
sekilde odaklanmaktadir. Turkiye, LGBTQ+ bireylere yonelik zorbalik da dahil olmak
Uzere yuksek oranda zorbalikla kargi kargiyadir ve bu durum daha kapsamli mudahale
programlarina ve destege duyulan ihtiyaci vurgulamaktadir.

Sonug olarak, bu ulkeler ve genel olarak Avrupa, okullarda zorbalikla micadele etme
kararhliklarinda birlesmekte, dnleme, farkindalik ve magdurlara destek konularina
oncelik verirken, kendi 6zgin baglamlarindaki belirli zorluklari da ele almaktadir.

4. Kapanis.

Zorbalik, gucun arastirilmasi ve uygulanmasi ile karakterize edilen bir olgudur. Bu
nedenle, baskin olan ve zayif olan arasindaki bir dinamidin mercekleri aracihgiyla
incelenmeye 6zellikle uygundur. Ozellikle zorbanin akranlariyla olan iliskisinde,
"grubun saygisini ya da hayranligini kaybetme, arkadaslarinin éninde kuguk disme
ve ‘zayif, ‘kiz gibi’, ‘adam olamamig’ gibi ithamlarla kadin kategorisine indirilmig olarak
gorme korkusu baskindir.

Bunlarin, gergek cinsel ve cinsiyet kimliklerine bakilmaksizin, genellikle herhangi bir
erkek magdura yoneltilen hakaretler olmasi sasirtici olmamalidir; tipki akranlarinin
homofobik zorbaliJa maruz kaldiklarinda, kendilerinin de escinsel olarak
etiketleneceginden korkarak magduru savunmakta ve korumakta daha fazla
zorlanmalarinin sasirtici olmamasi gerektigi gibi.

Ozellikle LGBTQ+ 6grencilere yonelik zorbalikla miicadelede 6nemli ilerlemeler
kaydedilmistir. Ulkeler genel olarak cinsel ydnelimleri veya cinsiyet kimlikleri ne olursa
olsun tum dgrenciler igin daha guvenli ve kapsayici bir ortam yaratma yoninde adimlar
atmistir. Ancak okullar, yeni durumlara ve gergeklere agik olmak isteyenler ile hala
"geleneksel" olana bagh kalanlar arasinda sikigip kalarak kendilerini ¢ok zor bir
durumda bulmaya devam etmektedir.

LGBTQ+ sorunlarina iligkin toplumsal farkindalik artmig, 6zellikle okullarda cinsel
yonelim ve cinsiyet kimligi ile ilgili konularin daha fazla gorunurlik kazanmasina ve
tartisilmasina yol agmistir. Bu gorunurlik daha fazla kabul ve anlayigin 6nunu agabilir,
ancak zorluklar ve siki calismanin gerekli oldugu alanlar da olabilir. LGBTQ+ haklari
icin savunuculuk ve destek, kapsayiciligin gelecegini sekillendirmede onemli bir rol
oynamaya devam etmektedir.

Toplum degisiyor ve okullar da gelecegin vatandaslarini egitme ve koruma
misyonlarini surduruarken kapsayiciligi tegvik etmek ve beslemek icin degismelidir.
Her iki cephede de hareket etmek, sosyal, siyasi ve kulturel degisimler i¢cin micadele
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etmek ve okullarda farkindalik yaratmak igin projeler sunmak, degisim icin tek gergek
gu¢ oldugunu kanitlayacaktir.
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