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Cinsiyet ve cinsellik etrafindaki dil,

yazilirken bile hizla evrimlesmeye devam ediyor.
Cinsellik ve cinsiyetle ilgili karmasik yapilara iliskin anlayisimiz evrimlestikce
kelimeler ve tanimlari degisir veya rafine hale gelir. En dogru, saygili ve yararli
kelimeleri veya ifadeleri kullanmak, bu karari uygulamada énemli bir hedeftir.

Terminolojinin ne kadar hizli degistigi g6z 6nlne alindiginda, asagidaki terimler ve
tanimlar listesi bile gelecekte 6nemli bir degisime ugrayabilir. Bu nedenle, karar
taslagl hazirlayanlar, kararda ve destekleyici belgelerinde gértnen terimlere iliskin
mevcut anlayislarini agik ve bilingli bir sekilde ifade etmenin énemli olduguna
karar verdiler:

Kelime Tanim

Cinsel ¢cekim hissetmeyen veya cinsel aktiviteye karsi

ASEKSUEL 5 'S
az ilgi duyan kisi.
Guc dengesizligiyle belirginlesen istenmeyen,
tekrarlayan ve saldirgan davranis. Fiziksel (6rn.
ZORBALIK vurma), sé6zlt (6rn. isim takma veya tehdit etme),

iliskisel (6rn. soylenti yayma) ve elektronik (orn.
mesajlasma, sosyal aglar) dahil olmak uUzere birden
fazla bi¢cim alabilir. (Rossen & Cowan, 2012).

Dogumda kendilerine atanan cinsiyet, bedenleri ve
cinsiyet kimlikleri arasinda uyum olan bireyleri
CISGENDER tanimlamak icin “"transgender olmayan" veya
"biyolojik erkek/biyolojik kadin" terimlerinin yerine
kullantlir. (Schilt & Westbrook, 2009).

Bazi tip uzmanlari ve toplum uyeleri tarafindan
interseks ve <cinsiyet gelisimindeki farkliliklari

DSD tartismak icin kullanilan bir terim olan "cinsiyet
gelisimi bozukluklari"ni ifade eder. interseks igin
girise bakin.

Belirli bir kulturun bir kisinin biyolojik cinsiyetiyle
iliskilendirdigi tutumlar, duygular ve davranislar.
TOPLUMSAL KUItUre.I.bekIe.ntiIerIe uyumILf davranislara cinsiyet

. : normatifi denir; bu beklentilerle uyumsuz olarak
CINSIYET gorlilen davranislar cinsiyet uyumsuzlugunu
olusturur. (APA, 2012).




Kelime Tanim

Bireyin sunumu — fiziksel gérunum, giyim tercihi ve
CiNSiYET aksesuarlar dahil — ve cinsiyet veya cinsiyet rolinin
iFADESI yonlerini ileten davranis. Cinsiyet ifadesi bir kisinin
cinsiyet kimligine uygun olabilir veya olmayabilir.

Bir kisinin cinsiyet kimliginin, rolinun veya

ifadesinin belirli bir cinsiyetten insanlar i¢in
ongoérulen kulturel normlardan farklilasma derecesi.
CiNSIYET Bu terim,  belirli bir kaltdrel norma atifta

. e e v bulunmadan, cinsiyet uyumsuzlugundan (Gender
CE$|TL|L|G| Spectrum, t.y.) daha onaylayici ve potansiyel olarak
daha az damgalayici bir sekilde insanlari
tanimlamanin bir yolu olarak giderek daha popdtler
hale geliyor.

Bir Kkisinin cinsiyet kimligi ile dogumda atanan
cinsiyeti arasindaki tutarsizliktan kaynaklanan
CiNSIYET rahatsizlik veya sikinti — ve iliskili cinsiyet roll
. P ve/veya birincil ve ikincil cinsiyet 6zellikleri (Fisk,
DISFORISI 1974; Knudson, De Cuypere ve Bockting, 2010).
Sadece bazi cinsiyet uyumsuz kisiler hayatlarinin bir
noktasinda cinsiyet disforisi yasarlar (Coleman ve

digerleri, 2011).
Kisinin kendisini erkek, kadin veya baska bir sey
CiNSiYET olarak hissetmesi (APA, 2011). Kisinin cinsiyet kimligi
. - ve biyolojik cinsiyeti uyusmadiginda, kisi kendini
KIMLIGI transgender spektrumunda tanimlayabilir (APA, 2012;

Gainor, 2000).

Cinsiyet kimligi ve cinsel yénelim farkli yapilardir. Trans bireyler,
cinsiyetsiz bireyler gibi, erkeklere, kadinlara, her iki cinsiyete veya
hicbir cinsiyete karsi cinsel yénelimli olabilirler ve ¢ogu insan gibi,
genellikle cinsiyet kimliklerini (kendilerini kim olarak hissettikleri) ve
cinsel yodnelimlerini (kime ilgi duyduklari) ayr1 olgular olarak
deneyimlerler (Bockting & Gray, 2004; Chivers & Bailey, 2000; Coleman,
Bockting & Gooren, 1993; Docter & Fleming, 2001; Docter & Prince, 1997).
Bircok trans birey, bir noktada cinsel c¢ekimlerinde bir degisim
deneyimler (Daskalos, 1998; Meier, Pardo, Labuski & Babcock, 2013), bu
da cinsel yoénelimin daha ©o6nce diisiiniilenden daha dinamik
olabilecegini goésterir.

Cinsiyet ifadesi, cinsiyet kimligi veya cinsiyet rol(,
atanan dogum cinsiyetleriyle iliskili cinsiyet

. . normlarindan farkli olan bireyleri tanimlamak icin
CINSIYET kullanilan sifat ve semsiye terim. Transgender ve
UYUMLU cinsiyet uyumsuz toplulugun alt gruplari, renk
topluluklarinda cinsiyet uyumsuz kimligini
tanimlamak i¢in kullanilan "merkez eril" terimi gibi,
deneyimlerini ve kultlrlerini temsil etmek igin 6zel
bir dil gelistirebilirler.




Kelime

Tanim

CiINSIYET
ROLU

Belirli bir kultirde bir erkek/adam/erkek veya bir
kiz/kadin/disi olmakla iliskilendirilen géranum,
kisilik ve davranis 6rintlsu. Bir kisinin cinsiyet rolu,
kisinin dogumda atanan cinsiyetine gore
beklenenlere uyabilir veya uymayabilir. Cinsiyet rolu
ayrica kisinin icinde yasadigi sosyal role (6rnegin, bir
kadin, bir erkek veya baska bir cinsiyet) de atifta
bulunabilir; bazi rol 6zellikleri, belirli bir kaltiur ve
zamanda kizlar/kadinlar veya od§lanlar/erkeklerle
iliskilendirilenlere uyarken digerleri uymayabilir.

CiINSIYETSIiz

Cinsiyet kimligi cinsiyet ikiliginin disinda kalan Kkisi
(yani, hig¢bir cinsiyetle veya her iki cinsiyetle
6zdeslesen). Cinsiyetsizler ayrica tanimlayici olarak
"cinsiyet akiskanligi" terimini kullanabilirler ancak
genellikle "transgender" terimini reddederler ¢unku
bu terim bir cinsiyet kategorisinden digerine gecisi
ima eder.

INTERSEKS

Fiziksel cinsiyet ozelliklerinin atipik gelisimiyle
iliskili durum yelpazesi (APA, 2006). interseks
bireyler, tipik kadin veya erkek goérunuimlerine
uymayan kromozomlar, genital organlar ve/veya
gonatlarla dogabilirler (2013). Bu durumlarin bazi
ornekleri arasinda belirsiz dis genital organlar,
vicudun cinsiyetle ilgili hormonlara tipik olarak
yanit verememesi ve dis genital organlar ile i¢ ureme
organlari arasindaki tutarsizlik yer alir (APA, 2006).
2006'dan beri, tip ve arastirma toplulugu cinsiyet
gelisimi bozukluklari terimini kullanmaktadir. Bu
terim, kromozomal, gonadal veya anatomik
cinsiyetin atipik gelisimiyle karakterize edilen
konjenital durumlari ifade eder (Houk, Hughes,
Ahmed, Lee ve Uluslararasi interseks Mutabakat
Konferansi Katilimcilari icin Yazma Komitesi, 2006).

Bu durumlarin hastalikli veya patolojik olarak
gorulmesini o6nlemek i¢in alternatif bir terim -
cinsiyet gelisimi farkliliklari (DSD) - oOnerilmistir

(Wisemann, Udo-Koeller, Sinnecker ve Thyen, 2010).
Cesitli terminoloji tercihlerini kapsayabilmek icin,
Okullarda Cocuklar ve Ergenlerde Cinsiyet ve Cinsel
Yonelim Cesitliligi Karari, bu toplulugun parcasi olan
bireylerden bahsederken interseks/DSD terimini
kullanmaktadir.




Kelime

Tanim

PANSEKSUEL

"Akademi disindaki dinyada cinsel kimlik (ve cinsel
yonelim) terimi olarak en yaygin kullanilan terim,
'bisekslellik'e benzer, ancak trans insanlari daha ¢ok
kapsayan bir terimdir. Ayrica 'bisekstel' terimindeki
ima edilen cinsiyet ikiliginin farkinda oldugunu
gosterir." (Elizabeth, 2013, s. 333). 'Biseksuellik’
genellikle birden fazla cinsiyete (kadinlar+cinsiyet
akiskanhgi, erkekler+cinsiyet akiskanhigi,
erkekler+kadinlar vb.) ilgiyi belirtirken,
'panseksuellik' genellikle cinsiyetten bagimsiz ilgiyi
tanimlar.

iTME

Okul personelinin tesvikiyle, genellikle okulun bir
performans hedefine ulasmasini saglamak veya okul
icindeki aksakliklari azaltmak icin veya okulun
ogrenciyi ¢ok fazla sorunlu olarak géormesi nedeniyle
mezuniyetten 6nce okulu birakan 6grenci. Bu terim,
bireysel davranis Uzerindeki kurumsal etkiyi
vurgulamak icin "okul terk etme"nin zittidir (Genglik
Bilgisi Bul, t.y.).

KUIR

Bireylerin baskin toplumsal normlara uymayan bir
cinsel yoénelimi, cinsiyet kimligini veya cinsiyet
ifadesini tanimlamak i¢in kullanabilecekleri semsiye
terim. Tarihsel olarak, asagilayici veya kugumseyici
bir terim olarak kabul edilmistir ve terim bazi
bireyler tarafindan olumsuz niyetlerle kullanilmaya
devam edebilir. Yine de, buglin bircok LGBT birey bu
etiketi tarafsiz veya olumlu bir sekilde benimsiyor
(Russell, Kosciw, Horn ve Saewyc, 2010). Bazi gengler
kendilerini erkek ve kadin cinsiyet ikilikleriyle veya
lezbiyen, gey ve Dbiseksluel cinsel yodnelimlerin
dayattigr algilanan kisitlamalarla sinirlamaktan
kaginmak icin bir kimlik terimi olarak ‘'kuir'i
benimseyebilir (Rivers, 2010).

SORGULAMA

Cinsel yonelimini veya cinsiyet kimligini kesfetmekte
olan kisilere yonelik bir kimlik etiketi olup, kimlik
olusumu agisindan moratoryum durumundadir.

CiNSIYET

Kisinin biyolojik durumu ve tipik olarak erkek, kadin
veya interseks olarak kategorize edilir. Cinsiyet
kromozomlari, gonadlar, i¢ Ureme organlari ve dis
genital organlar dahil olmak Uzere biyolojik
cinsiyetin bir dizi géstergesi vardir. (APA, 2012).

CiINSIYET
ATAMASI

Bir bebegdin erkek veya kiz olarak ilk
kategorilendirilmesi.




Kelime Tanim

Kisinin cinsel ve romantik olarak ilgi duydugu
kisilerin cinsiyeti. Cinsel yo6nelim kategorileri
genellikle kisinin kendi cinsiyetinden olanlara
(escinsel erkekler veya lezbiyenler), diger cinsiyetten
olanlara (heteroseksteller) ve her iki cinsiyetten
olanlara (biseksueller) ilgi duymasini icerir. Bazi
insanlar cinsel yonelimleri acisindan panseksuel veya
kuir olarak tanimlanirlar, bu da cinsel yonelimlerini
. yalnizca "erkek" ve "kadin" cinsiyet ikiliginin disinda
CINSEL tanimladiklari anlamina gelir. Bu kategoriler yaygin
YéNELiM olarak kullanilmaya devam ederken, arastirmalar
cinsel yonelimin her zaman bu tidr tanimlanabilir
kategorilerde goérunmedigini ve bunun yerine bir
sureklilikte gerceklestigini 6ne sirmektedir (Kinsey,
Pomeroy, Martin ve Gebhard, 1953; Klein, 1993; Klein,
Sepekoff ve Wolff, 1985; Shively ve DeCecco, 1977).
Ayrica, bazi arastirmalar cinsel yoénelimin bazi
insanlar icin akiskan oldugunu goéstermektedir; Bu
durum ozellikle kadinlar igcin gegerli olabilir (6érn.
Diamond, 2007; Golden, 1987; Peplau & Garnets,
2000).

Cinsiyet kimligindeki farkliliklari kapsayan, kisinin
atanmis biyolojik cinsiyetinin hissedilen kimligiyle
uyusmadigl semsiye terim. Bu semsiye terim, erkek
veya kadin olarak tanimlandiklari ikili bir cinsiyet
yapisina uymadiklarini hisseden Kkisileri igerir. Bu
kategorideki bireyler yanlis cinsiyette olduklarini
hissedebilirler, ancak bu algl cerrahi veya hormonal
yeniden atama istegiyle iliskili olabilir veya
olmayabilir (Meier & Labuski, 2013).

TRANSSEKSUEL

© Eylul 2023 - INDEPCIE, Mehmet Sinan Dereli Ortaaokulu, Skill Up Srl, VAEV R&D, Colegio Séneca S.C.A, Yluksek
Ogrenim Enstitist "Margherita Hack".

Bu yayin, Erasmus + Projesi “AGDISTIS - Duygusal Zeka ve norm disi davraniglara ve cinsiyete dayali zorbaliga
midahale” kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun mali destegiyle gerceklestirilmistir, No. 2022-1-ES01-KA220-SCH-
000087432

@ 00

(CC BY-SA): Malzemeyi herhangi bir ortamda veya formatta Paylasma, kopyalama ve yeniden dagitma ve
Uyarlama, yeniden dizenleme, donlstirme ve herhangi bir amac icin, hatta ticari amacglar i¢cin bile Gzerine insa
etme Ozglrliglne sahipsiniz. Lisans veren, asagidaki sartlar altinda lisans sartlarina uydugunuz slrece bu
ozgurliukleri geri alamaz:

Atif - uygun krediyi vermeli, lisansa bir baglanti saglamali ve degisiklik yapilip yapilmadigini belirtmelisiniz.
Bunu makul bir sekilde yapabilirsiniz, ancak lisans verenin sizi veya kullaniminizi onayladigini ima eden higbir
sekilde yapamazsiniz. ShareAlike- Malzemeyi yeniden diizenler, donlstirir veya Uzerine insa ederseniz, katkinizi
orijinalle ayni lisans altinda dagitmalisiniz. Ek kisitlama yok - yasal sartlari uygulayamazsiniz.

: Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve Kultur Yurttme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmaz. Ne Avrupa Birligi ne

Co-funded by Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak ifade edilen goérugler ve fikirler yalnizca yazar(lar)a aittir ve
Ren the European Union de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.




